Seminar rozhodcov plazovéeho volejbalu ERC, Perugia, 5.-8. mdja
2005

Na tohtoro¢nom semindri medzindrodnych rozhodcov boli ¢isto plazovému volejbalu
venované jeden a pol dila. ZvySok programu bol spolo¢ny — hlavnou témou bola psycholédgia
rozhodcu a rozhodovania a zvladanie vonkajSich a vnatornych konfliktov (bude rozpracované
v samostatnom metodickom liste pred letnymi semindarmi).

Sekciu plazového volejbalu viedol ¢len komisie rozhodcov povereny riadenim
plazového volejbalu — Ilja Iliev (BUL) a zastupcovia svetového plazového volejbalu — Jeff
Brehaut (ENG) aD. Cox (NOR). Na =zaciatku zhodnotil priebeh Europskych sutazi
v plazovom volejbale, kde vyzdvihol kvalitu rozhodovania na finalovych turnajoch pocas
predchéadzajucich stut’azi.

Rozhodca nemoze prist’ na turnaj nepripraveny — vSetky vzdelavacie materidly s na
web stranke FIVB (www.fivb.ch). Zarovenl sa nesmie bez schvalenia ERC zucastiiovat’ vo
funkcii rozhodcu Ziadnych oficidlne neschvalenych akcii.

Rozhodcovia na turnaji musia vyrazne pomahat pri jeho organizicii — je to sice
zatazujuce, ale na prospech veci.

Pre medzindrodné¢ akcie staci zakladnd angli¢tina — ale kedZze st inStalované
mikrofony pre 1R, niekedy je to problém.

Vyhodou je sledovat vykony vynikajucich rozhodcov aucit sa od nich.
Jednoznacnym rastom kvality narodnych rozhodcov plazového volejbalu je sprevadzané
akékol'vek podujatie, ktoré je v prislusnej krajine organizované. Neutrdlni rozhodcovia tam
posobia ako ,,ucitelia“ pre lokalnych rozhodcov.

Pocet stretnuti pocas jedného dia sa Splhé az na ¢islo 10 — rozhodca je zodpovedny za
udrziavanie si svojej kondicie aj pocas extrémnych podmienok — pitny rezim, ochrana pred
upalom...

Poziadavky na zdravotny stav (plati aj pre volejbal):

- Body mass index (BMI = vaha v kg / vyska v m?) ma byt menej ako 30 — v opaénom
pripade rozhodca nebude nominovany na stretnutia vrcholnych podujati — je to aj zo
zdravotnych dévodov.

- Okrem toho musi mat’ rozhodca zrakovu ostrost’ >0,8, normalne zrakové pole

- Sluch — rozhodca by mal pocut’ Sepot z 5 metrov

- Tehotné rozhodkyne moézu rozhodovat maximalne do ukonceného 6. mesiaca
tehotnosti.

Zo skusenosti z minulého sutazného ro¢nika vyplynuli nasledovné problematické
oblasti, ktoré boli rozdiskutované:

a) nedostato¢né dodrziavanie 12 sekundového intervalu medzi rozohravkami

b) zIa interpretacia stupnice trestov

¢) nedostato¢nd komunikacia medzi rozhodcami pocas stretnuti

d) coaching (trénovanie, resp. vedenie druzstva pocas stretnutia) — nie je povoleny, ale je
to problém, kde treba jasne Specifikovat’, ¢o coaching znamend — objavuje sa najma
v juniorskych kategériach — tréneri musia sediet’ na Specidlnych miestach, aby bolo
jasne vidiet, ze nepomahaji. Uvazuje sa s jeho legalizaciou v juniorskych sutaziach.

e) spravanie sa hra¢ov — najmid medzi sipermi — nie voci rozhodcom ale voci
protihraCom, problém to zacina byt uz umladSich hraCov — treba ist' tvrdo po
spravani, aby sa naucili, ¢o smu a ¢o nie.

f) ball handling — hranie s loptou — mnohé diskusie o pravidlach odbitia lopty (deep dish
setting — je to v mnohych pripadoch ,,tahak* a tym chyba!!!)

g) oznacovanie podavajiceho hraca cislami — pre hladky priebeh stretnutia je to
nevyhnutnost’
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podanie a clona — ak prijimajlci hrd¢ zdvihne ruku a druhy sa mu neuhne, je to na
sankciu. Zaroven po clone musi nasledovat’ sankcia pre hraca, avsak treba si byt isty.
Signalizacia TO hracom — hra¢ musi jasne signalizovat’ rukami oddychovy ¢as
dochvil’nost’ prihodu na stretnutie, dodrziavanie protokolu, prestavok medzi
stretnutiami — rozhodca musi byt’ na kurte pred zaciatkom oficialnej rozcvicky

na webe dostupny casebook — bolo by vhodné ho dostat’ do slovendiny (plati aj
pre volejbal)!!!

dokladna kontrola ihriska pred stretnutim

m) protokol o proteste, protokol o dopade lopty, protokol pri zraneni (medical delay)

b)

1)
2)

Hranie s loptou

Tri druhy situécii:

»dvojak“ (double contact) — najdolezitejSie je to, ako posudit, ¢i ide alebo nejde
0 ,.dvojak®“. Casto sa to posudzuje na poéte otoeni lopty po odbiti. Na poéte otoceni
vsak v zdsade vObec nezalezi, nema sa to pouzivat ako definitiva posudzovania. Ide
najméd o ¢asovy rozdiel medzi kontaktom jednej a druhej ruky. Aj tu je dolezita
spolupraca medzi prvym a druhym rozhodcom — v niektorych pozicidch méze druhy
rozhodca pomoct’, avSak nesmie naliehat’!

whesend/driand lopta“ (carried ball) — posudzuje sa Cistota a trvanie dotyku. Z roka
na rok sa predlzuje trvanie kontaktu pri nahrdvke. Rozhodca si musi byt isty prvym
a poslednym momentom kontaktu hraca s loptou. Na to musi rozhodca zaujat' ti
najvyhodnejSiu poziciu. Definuje sa to ako Cas medzi zacatim kontaktu a pustenim
lopty. Niekedy dochadza len k sledovaniu lopty smerom dolu a potom k prudkému
odbitiu. Toto je OK. Ak vSak je lopta v kontakte pocas celého ¢asu — ide o nesentl
loptu. Ak sa uplne meni smer, ide vicSinou o tahak. Velmi dolezitd je jednotnost’
a rovnakd Uroveil posudzovania u jedného rozhodcu, na jednom turnaji i pocas jednej
sezony!

Hard driven ball (odbitie lopty po prudkom udere protihraca) — predtym sa to volalo
hard spiked ball, teraz vSak nie len po prudkom smeci, ale aj po silnom bloku. Ide
o to, ze hrad€ nema cCas reagovat’, pohnut’ sa za loptou... Problém moZze nastat, ked’ sa
pusti hrat’ lopta, ktord vobec nebola tvrdo zahrand protihraCom. V tomto pripade je
dolezitd poloha hraca na ihrisku. V zésade sa posudzuje reakény cas, ktory je zavisly
na rychlosti lopty a vzdialenosti hraca od miesta odbitia.

Hranie s loptou nie je dovodom na uplatnenie Protokolu o proteste

Utoény dider —nesmie byt zahrany ,.ulievkou® alebo prstami hornym odbitim, ak

trajektoria letu lopty nie je kolma na rovinu pliec.

Sucasny kontakt nad siet'ou — moze dojst’ k pridrzaniu, ale je dolezité posudit’, ¢i

jeden z protihracov t loptu ,,nedotlacil* do sucasného odbitia. V tom pripade ide o chybu —
nesena lopta!

Pri blokovani nesmie byt’ lopta tahana — treba si dat’ na to pozor.

ZdrZiavanie hry
Medzi rozohravkami je priestor pre 12 s interval, ale podl'a hernej situacie sa moze

tento interval aj predizit.

Pri proteste hraCov treba akceptovat’ iba jednu ziadost’ — cely proces ma 4 Casti:
rozhodca mé akceptovat’ iba 1 Ziadost’ o vysvetlenie

vysvetlenie ma byt zasadne vo volejbalove] terminologii podl'a pravidiel. V pripade
potreby je mozné poziadat ciarového, resp. druhého rozhodcu o zopakovanie
signalizacie



3) poziadat hraca, ¢i chce uplatnit’ protokol o proteste
4) poziadat hracov, aby pokracovali v stretnuti.

Celé by to nemalo trvat’ dlhsie ako 20 sekund!

Ball mark protocol (protokol o dopade lopty)

Akceptovanie procesu prvym rozhodcom

2. Druhy rozhodca a ¢iarovy idu k miestu odtlacku

Verifikéacia miesta dopadu a odtlacku — treba sa spytat’, ¢i ¢iarovy videl dotyk s ¢iarou
— ak videl, netreba hl'adat’ otlacok!

4. Druhy rozhodca informuje prvého rozhodcu

Prvy rozhodca vynesie kone¢ny verdikt — ak treba, udeli sankciu hracovi.

—_—
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Je potrebné zabranit’, aby hraci narusili odtlacok lopty. Nikto sa ho nesmie dotknut’,
ani ¢iarovy rozhodca, treba ho ukazovat’ prstom, nie zastavkou!

Kritéria posudzovania ,,deep dish set*.

Kedy je nahravka spravna a kedy chybna?

Lopta musi byt odbita Cisto, nesmie byt drzanid alebo nesend. Odrazit sa moZe
ktorymkol'vek smerom. Vynimka: pravidlo 13.4.2 a) a b) (lopta drzana po prudkom udere
protihraca; lopta drzana protihra¢mi nad siet'ou).

V plazovom volejbale existuje niekol’ko jedine¢nych technik na posudzovanie
nahravky a prihravky. Rozhodca musi v prvom rade spravne chapat’ charakter tychto
kontaktov, priCom sustredit’ sa musi na pociatoény moment dotyku a ndsledne na okamih
uvolnenia lopty, ¢im stanovuje trvanie dotyku hraca s loptou pocas odbitia (napr. pri deep
dish set) alebo technicku spravnost’ alebo Cistotu odbitia (napr. dvojité odbitie).

Rozhodca musi byt pri posudzovani odbiti 16pt staly a rovnaky, pricom rozliSovat
musi drzanu loptu i dvojité odbitia. Zvla§tnu pozornost treba venovat’ prediZzenému kontaktu
s loptou (deep dish setting). Je velmi dolezité, aby pouzité a urcené kritérid neumoznili
jednému z druzstiev zvlastnu vyhodu a poskytli im moznost’ dlhSieho ¢asu na spracovanie
lopty a tym aj véacsiu kontrolu a kvalitu Gtoku.

Technika posudzovania charakteru odbitia lopty

Cielom tejto Casti je popisat’ spOsoby posudzovania hrania s loptou, ktoré mdze
rozhodca pouzit, aby spravnejsie a rovnomernejsie posudzoval hranie hracov. Tieto techniky
sa vi¢§inou pouZivaju len nestalo a v niektorych pripadoch velmi slabo. Casto sa stava, Ze
dvojité hranie je posudzované prili§ prisno, na rozdiel od drzanej lopty, ktord sa casto
posudzuje velmi slabo, &o vedie k prediZzenym kontaktom s loptou.
Medzi hlavné kritéria posudzovania tahanej/drzanej lopty patri:

a) Klacovym momentom posudzovania drzanej lopty pri nahravke zostava trvanie
(dizka, ¢as) dotyku s loptou. Prili§ dlhy kontakt umoZiiuje hraom nespravodlivi
vyhodu pocas stretnutia a mala by byt striktne oznac¢ena za chybu!

b) Otacanie alebo jeho chybanie by sa nemalo pouzivat ako kone¢nd forma
posudzovania piskania alebo nepiskania chyby, t.j. nie je spravne tvrdit’, ze ak sa lopta
toci, ide o chybu. K otdaniu méze dojst’ aj z inych dovodov.

c) Poloha alebo pozicia hraCov pred, pocas a po odbiti by sa nemala posudzovat’ ako
konecna. Kl'icovou stéle zostava Cistota dotyku, ktoru sleduje rozhodca.

d) Zvuk hrania s loptou by a tiez nemal posudzovat’ ako kritérium, ktoré¢ znamena alebo
neznamena chybu.

e) Rozhodcovia sa musia sustredit’ na trvanie dotyku s loptou. Toto je zakladom pdvodu
chyby. Trvanie dotyku s loptou, ktoré je prili§ dlhé, sa musi odpiskat’ ako chyb —
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drzana lopta. Toto trvanie je definované ako rozdiel medzi pociatoénym dotykom
a okamihom uvol'nenia lopty.

f) Dodlezité je, aby rozhodcovia dokézali udrzat’ rovnaku hladinu posudzovania Cistoty
hry pocas celého stretnutia.

g) Rozhodcovia, najmid vSak prvy rozhodca, moéze v snahe o zlepSenie a presnejSie
posudenie hrania s loptu menit’ svoju poziciu.

h) Mobze sa stat, ze rozhodca nebude schopny jasne vidiet akciu hrania s loptou.
V takomto pripade je vyhodna spolupraca s druhym rozhodcom (ak je na stretnuti
pritomny).

i) Druhy rozhodca by mal spolupracovat’ s prvym rozhodcom tak, ze vyuziva malé
naznacenia rukami. Malo by sa tak diat’ co mozno najdiskrétnejSie a len medzi dvoma
rozhodcami. Druhy rozhodca nesmie v ziadnom pripade naliehat’ na prvého rozhodcu,
aby akceptoval jeho signalizéciu.

Nesportové spravanie

Ak hra¢ diskutuje (naliechavo) pred rozhodnutim rozhodcu o chybe — mal by byt
najskor len ustne napomenuty. Ak sa to opakuje — napomenutie zltou kartou, ak sa to
opakuje — do pokracuje sa stale Cervenou — penalizacia.

Pri trestoch treba zvazovat stupen previnenia, napr. silu kopnutia do lopty (do volnej
zony, do hladiska). Ked'ze nechceme na ihrisku takéto spravanie, musi sa to rieSit
okamzite ajasne pre vSetkych zainteresovanych. Hrac¢i musia jasne vediet, ¢o za co
dostant. T.j. ak odkopne loptu prudko ako vyjadrenie nespokojnosti — je to penalizacia
(CK).

Nepodpisanie zapisu na turnaji sa riesi ich diskvalifikaciou z turnaja.

Ak sa hra¢ sprava hrubo, dostat’ musi okamzite CK (penalizaciu. Ak sa to zopakuje —
vylagenie (ZCK).

Ak mal vprvom sete slovné napomenutie, ZK alebo CK, v d’alsom sete ide od
zaciatku — nekumuluje sa trest!!!

Ak sa hra¢ neuhne pri clone, povaZuje sa to za neSportové spravanie — verbalne
upozornenie, potom ZK a potom CK...

Niektoré otazky a odpovede 7 predchadzajucich semindrov:

1. Aka je interpretacia ,,aktivneho bloku* a ako by to mal rozhodca posudzovat’? Je to
jasné hra¢om a ako by mal rozhodca ozrejmit’ toto rozhodnutie hra¢om?

Lopta smerovala po zlej nahravke superovho hraca na stranu braniaceho sa druZstva.
Blokar vidiac, Ze lopta je castou aj nad jeho stranou, agresivne zablokoval loptu, pricom ju
jemne pridrzal a zmenil jej smer mimo braniaceho sa hraca. Aké kritéria by mal rozhodca
uplatnit pri posudeni dotyku na bloku?

DoleZité je v prvom rade posudit’, ¢i lopta bola na strane blokara alebo islo
o zakdzané hranie v priestore stipera nad siet'ou. Dalej sa treba zamerat’ na charakter
dotyku s loptou pocas blokovania — lopta sa nesmie pridrZat’, povoleny je len kratky dotyk
a zmena smeru!

2. Podavajuci hra¢ a odraza na podanie z priestoru mimo zény podania za predizenim
bocnej Ciary. Mdze druhy rozhodca odpiskat’ takuto chybu?

V momente podania zmenil druhy rozhodca svoju poziciu tak, zZe videl prijimajucich
i podavajucich hracov. Podavajuci hrac podaval z priestoru mimo zony podania a druhy
rozhodca odpiskal a oznacil chybu. Je toto rozhodnutie spravne?

Nie je to v jeho pravomoci. MoZe vSak informovat’ o tom prvého rozhodcu. Je vel’mi
doleZita spoluprdaca prvého s druhym rozhodcom — naznacovanie, nie vSak naliehanie
druhého rozhodcu!
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3. Ak je kameraman na hracej ploche a hracovi jeho pritomnost’ zabrani v hre s loptou,
aké by malo byt’ rozhodnutie rozhodcu?

Pocas stretnutia medzi druzstvom NOR a AUS podaval hrac¢ druzstva NOR. Lopta po
prijme hraca AUS letela do blizkosti ukazovatela skore do priestoru mimo hracej plochy.
Jeho spoluhrac videl, Ze lopta leti vysoko a ze mad sancu ju este zahrat. Rychlo sa rozbehol
smerom za loptou. V tom momente, ked chcel zahrat loptu, podavac lopty natiahol ruky
a chytil ju. Prvy rozhodca nariadil opakovanie rozohravky. Rozhodol spravne?

Spravne — musi dat’ novu loptu, nakolko podavacé nesmie prekdaZat’ v hre. T.j.
nesmie ist’ aktivne za loptou. Preto sa rozohravka musi opakovat'. To isté plati aj pre
kameramana. Tento vSak na hracej ploche vobec nema byt’ pritomny.

4. Hra¢ odbije loptu a tato sa dotkne:

a) stromu

b) kamery nad ihriskom (pohyblivej, boom camera)

V prvom rade treba povedat’, Ze ihrisko musi byt’ jednotné a rovnaké pre obe strany,
tj. strom by tam nemal prekaZat’. Ak tomu tak je, hrdacov treba upozornit’, Ze v pripade
dotyku sa bude bud’ rozohravka opakovat’ (ale potom vidy), alebo to bude znamenat’
chybu.

Ak sa lopta dotkne kamery — nakol’ko je pohybliva, malo by ist’ o novu loptu.

5. Pocas rozohravky sa roztrhne ciara anikto si to nevSimne. Aké je sprévne
rozhodnutie rozhodcu po dopade lopty na piesok:
a) v blizkosti imaginarnej Ciary
b) v strede ihriska?
Ak si roztrhnutie niekto nevsimol, treba rozhodnut’ v oboch pripadoch. Ak to
roztrhnutie naru$i hru, ciarovy rozhodca by mal na to upozornit’ alebo to moZe ozndmit’
hrac a rozohravka sa potom opakuje.

6. Lopta dopadne v blizkosti &iary. Ciarovy rozhodca signalizuje ,,out*. Stperove
druzstvo ziada o Ball Mark Protocol aeSte pred rozhodnutim rozhodcu hra¢ druzstva na
strane, kde padla lopta, zrusi odtlacok lopty. Aké rozhodnutie/sankcie musi rozhodca
spravit/udelit’, ak si je isty/neisty tym, zZe lopta bola mimo ihriska?

Ak si je rozhodca isty, %e bol ,,out“ — potvrdi ,,out* plus penalizicia (CK) stipera.

AFk si je isty, e bola ,,in“ — rozhodne sa ,,in“ a dd napomenutie (ZK) siiperovi.

AFk si nie je isty — opakovanie rozohrdvky a penalizdcia supera (CK).

Ak vSak hrdé prejde popod siet’ eSte pred rozhodnutim — okamiite penalizicia (CK) este
pred rozhodnutim!

Spracoval: Juraj Mokry, 10. jula 2005



